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以改革破难题，以开放激活力。毋庸
置疑，改革开放是实现高质量发展的动力
源泉。

今年2月，“粤港澳大湾区企业家联盟
重庆办事处”在渝中揭牌，助力企业和资源

“双向奔赴”，为渝中乃至重庆企业“走出
去”与东盟、中东各国开展合作注入强劲动
力。5月，中国—东盟法律服务中心在渝中
揭牌，致力于构建中国与东盟国家规则对
接、服务协同、人才联动的新机制，为推动
共建“一带一路”和西部陆海新通道建设提
供更坚实的法治保障。

这些合作平台的落地，不仅强化了渝
中“走出去”的桥梁纽带，也为制度型开
放提供了重要支撑。在此基础之上，
渝中进一步推动体制机制创新，持续
优化跨境合作与对外开放的软环
境。

在一体推进自贸、中新、服务
业扩大开放综合试点方面，渝中
充分发挥自贸试验区制度创
新先行先试的作用，在进口
商品展示交易、涉外法律服
务、数据跨境流动等领域
积极探索；率先打造全

市唯一支付便利化示范区，可受理外卡商
户超7000家；建设中新（重庆）国际金融数
据港，打造中新国际金融产业园，重庆来福
士集聚中新金融及金融科技企业10家以
上……

作为重庆母城、都市极核、品质半岛、
首善之区，近年来，渝中紧紧围绕重庆建设

“内陆开放综合枢纽”定位，立足现代服务
业发达优势，深度融入西部陆海新通道建
设，发挥自贸试验区、服务业扩大开放综合
试点、中新互联互通项目等政策叠加优势，
大力推进开放型经济新发展，努力在西部
地区“带头开放”“带动开放”，聚力打造内
陆改革开放新高地。

渝中是西部金融中心主承载区、国
际消费中心城市核心区，以重庆万分
之二点八的土地面积创造了全市
5.4%的GDP……亮眼数据的背
后，是渝中以“敢为天下先”的
魄力，凝心聚力、集中攻坚，
持续打造了“全市前列、
全国影响力和渝中辨
识度”的标志性成
果。

新 时 代 新

征程，作为“重庆的世界窗口、世界的重庆
客厅”，渝中正深度融入长江经济带高质
量发展、西部陆海新通道建设、成渝地区
双城经济圈建设等重大战略，以“愈改愈
勇”的姿态，用足用好改革开
放“关键一招”，不断汇聚高
质量发展的强劲动能，续
写敢为人先、勇立潮头
新篇章。

9 月 2 日，区委十三届七次全会召

开，明确提出：坚持深耕精耕渝中抓发

展、跳出渝中抓发展，统筹抓好“三个

空间”（本地“第一空间”、开放“第二

空间”、数智“第三空间”），重塑区域

竞争格局。

渝中正以空间重构推动资源重

组、以模式创新引领能级跃升，持

续探索中心城区高质量发展新路

径。从楼宇经济提质到开放能级

提升，从消费生态扩容到数字赋

能转型，一系列务实举措逐步

落地，一幅更具活力、更有效

率、更加开放的发展图景正

在渝中缓缓铺开。

23.24平方公里，是空间的边界，却从未成为发展的边
界。

从“楼均论英雄”的改革深挖，到“四首经济”的消费引
力场构建；从多个国际合作平台落地渝中，到AI“数字员工”
的率先上线——渝中区一种“愈改愈勇”的姿态，诠释着何
为“精耕”与“跳出”的辩证法。它既脚踏实地，深耕精耕每

一寸土地的价值，又目光向外，以开放和数字打开新的
增长维度。

渝中的实践印证：空间边界从来不是发展的
“天花板”，敢闯敢试的改革基因、向新

求变的创新思维，才是打开发展新格
局的密钥。这座正在“立体生长”的
母城，正用实践证明——有限的物
理空间，永远框不住无限的创新
可能。

渝中楼宇经济体量大、综合贡献率
高。近年来，渝中立足重庆服务业高质量
发展示范区、西部金融中心主承载区、国际
消费中心城市核心区的定位，结合商业、商
务楼宇资源富集的实际，推动区域集中、创
新集约、产业集聚、企业集群、要素集成，助
力全区走好向高空要效益的立体发展之
路。

渝中全域面积23.24平方公里，如何在
有限的空间拓展出更多发展可能、释放发
展潜力？渝中在全市率先由“大干快上”增
量时代向“精耕细作”存量时代迈进，因地
制宜深化“楼均论英雄”改革，连续3年位
列“中国楼宇经济发展指数标杆城区30
强”。

楼宇“年龄大”“形态散”，如何深化“楼
均论英雄”改革？楼宇“英雄队伍”怎样建
立？对此，渝中将目光转向最需要楼宇的
产业，将发展楼宇经济作为现代服务业调

结构、促转型、提质效的重要抓手，坚持“一
栋楼宇就是一个园区”“上下楼就是上下
游”的思路，持续深化“楼均论英雄”改革，
通过不断提升楼均产出效益促进楼宇经济
快速发展，打造了一个个“立起来的园区”，

“伸手”向高空要效益。
此外，渝中建立了涵盖楼宇业态、产

出、综合质效为一体的“楼均论英雄”评价
体系，对辖区内商务商业楼宇进行分档评
级；进一步迭代升级“楼均论英雄”指标体
系，提升商务楼宇、商业楼宇、专业市场三
类楼宇载体要素贡献度；将党建引领纳入

“楼均论英雄”评价体系，推动管委会、街道
打造楼宇党群服务中心，搭建“商代表+楼
小二”企业服务平台。在渝中，楼宇经济发
展矩阵稳步成型、发展动能不断壮大，加速
向“楼宇经济3.0”时代迈进。

在加快升级打造“楼宇经济3.0”的同
时，渝中还以“四首经济”为支点，做强区域

首店、行业首牌、品牌首秀、新品首发，构建
中西部消费升级的新格局。

这里不仅是国际知名品牌的集聚地，
更是高能级首牌首店构建的“消费引力
场”——每3家入驻重庆的首店就有1家在
此落地，以全市首店数量1/3的高占比，铸
就重庆“四首经济”的“黄金轴心”。

近年来，渝中通过“四首经济”多赛道
协同发力构建全业态消费生态，在聚焦品
质生活、追逐个性潮流、优化社交体验等方
面多维发力，精准满足多元化消费需求，实
现消费场景扩容与产业升级的良性互动。

“四首经济”的全业态布局让渝中构建
起多维度消费生态圈，既满足消费者对个
性化、体验式消费的升级需求，又通过产业
集聚与场景创新实现消费供给的扩容提
质，为国际消费中心城市建设注入核心动
能，形成具有全国影响力的消费生态示范
样板。

上半年全区软信产业（含互联网服务业）增加值同比增长10.6%，
45家规上软信企业（含互联网服务业）营收同比增速达25.1%；“渝中—
哈密（伊吾）算力产业协同发展示范基地”正式揭牌；渝中数智经济人才
会客厅启用……

今年以来，渝中持续推动数字重庆基本能力建设，深入推进数据要
素市场化改革，优化完善新型基础设施建设布局，加快推动数字经济提
质发展，用数字为美好生活添彩，用创新为城市发展赋能。

作为数字经济的重要“底座”支撑，算力在各行业高质量发展过程
中的赋能作用日渐凸显，成为决定新质生产力水平的关键因素之一。

眼下，渝中正加速“算”出新质生产力，加快推进西部算电协同创新
中心建设，支持开展卫星数据传输等卫星软件技术研发，强化区块链、
5G/6G等新一代信息技术集成突破，塑造“工业互联网+5G”典型应用
模式和创新商业模式，提升产业创新能级。

在推动数字重庆建设方面，渝中聚力攻坚、唯实争先，以重点突破
带动全面进步、整体跃升，全力当好数字重庆建设的谋划者、行动派、实
干家，打造出具有渝中辨识度的标志性数字化成果，以标志性成果赋能
赋智经济社会发展。

近年来，渝中聚焦重点、突出实战，全力推动数字重庆基本能力建
设实现突破性进展。渝中在全市率先完成私有云迁移攻坚，非涉密数
字化应用上云率保持100%；部署视联网点位50个，筑牢“一网两线”安
全网络底座；探索打造“渝中区数字机关运行平台”，于全市率先推动
DeepSeek模型版在区政府网站部署，首批AI“数字员工”特色智能体
上线；持续完善“区级—街道—社区—网格—微网格”五级纵向贯通治
理体系。

巩固拓展数智“第三空间”

以“数”为笔“智”绘城市发展新图景
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向高空要效益 以开放激活力 用数字赋新能
渝中深耕精耕“三个空间”打造现代化城市融合发展新范例

深耕精耕本地“第一空间”“立起来的园区”向高空要效益

优化提升开放“第二空间”“重庆客厅”聚力打造内陆开放新高地

位于重庆来福士的中新互联互通项目运营中心位于重庆来福士的中新互联互通项目运营中心。。
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