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你向往怎样的旅行？一项市场调查显示，
在各类旅游体验中，“积极的情绪价值”获得了
最多游客的青睐，超过了传统的观光需求。

近年来，从“宠粉文旅”到“解压文旅”“疗愈
文旅”，不局限于游山玩水、寻风问俗，而是重在
满足游客情感需求的“情绪文旅”逐渐走俏，相
关新服务层出不穷。

放眼整个消费领域，情绪与情感的驱动力，
正构成新消费热点。比如，年轻人热衷于通过
抽盲盒、买“谷子”等方式带来愉悦感受、满足社
交需要，中国潮玩产业的市场总价值从2015年
的63亿元增长到2023年的约600亿元。又如，
以宠物为代表的“陪伴经济”蹿红，2024年我国
城镇宠物（犬猫）消费市场规模突破3000亿元。

有研究报告数据显示，中国情绪消费市场规模
将突破2万亿元。

情绪消费何以成势？以注重自我感受和个
性表达的年轻一代为例，他们不再满足于单纯
的物质占有，而是更加向往认同感与情感连接，
愿意为情感共鸣和精神愉悦付费。抽盲盒时的
悬念感、惊喜感，手作体验过程中的互动感、成
就感……这些情绪上的获得感，是驱动消费行
为的动力所在。在扩内需、促消费的大背景下，
情绪消费代表了一类极具潜力的消费升级方
向。

对相关行业的经营主体而言，情绪消费的
“风口”十分诱人。要真正把握机遇，首先需修
炼好“内功”。 （下转2版）

抓住情绪消费的风口
——从新消费把脉经济活力与动能②

7月28日，记者从渝中区获悉，
围绕历史建筑保护、修缮和合理利
用等各个环节，渝中区着力推进全
周期、全覆盖的规范“补白”，通过风
貌修缮、功能再造、业态植入等，让
更多沉淀历史记忆的老建筑完整、
完好、完美保存下来，传承渝中母城
的历史风貌。

认定历史建筑数量
居全市首位

渝中区广泛分布着大量积淀历

史文化的老建筑。截至目前，全区
共认定历史建筑7批49处79幢，数
量居全市首位，总建筑面积约12万
平方米。

“这些历史建筑涵盖明清移民、
开埠建市、战时首都、西南大区、社
会主义建设时期，不同历史时期融
合6种风貌特征，较为完整呈现重
庆100多年的空间格局演化。”渝中
区住房城市建委相关负责人说。

在城市化进程中，对这些历史
建筑进行高效保护，是城市更新中
的重要课题。

近年来，渝中区注重规划先行，
研究制定了历史文化保护传承规
划、历史建筑保护利用试点工作方

案，编制完成44处历史建筑保护规
划，将历史建筑保护修缮纳入全区
城市规划建设重点统筹。

建筑修缮尽可能
延续历史风貌

在建筑修缮中，渝中区遵循“整
体性、真实性、可逆性、永续性”原
则，引导建设单位采用重点保护修
缮建筑外立面风貌、合理改造内部
空间等方式，加强坡屋顶、门窗等建
筑细部形式的技术指导，尽可能延
续建筑周边原有的历史环境风貌。

譬如，山城巷的修缮就围绕复
原民国官邸风貌展开，恢复青砖墙

体外立面风貌和传统青砖门窗样
式，调整内部格局，布局大空间，并
对周边现存大树、山城步道、街巷格
局等进行原貌保护。

丰富产业让
废旧历史建筑蝶变

在建筑的活化利用中，渝中区
则在完善业态利用中挖掘保留价
值，通过丰富产业，让废旧的历史建
筑实现“蝶变跃升”。

马鞍山传统风貌区通过原汁原
味保留街巷空间和建筑特色，与重
庆人民大礼堂、重庆中国三峡博物
馆有机融合， （下转2版）

聚焦风貌修缮、功能再造、业态植入发力

渝中区：让更多老建筑完美“留”下来“活”起来
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本报讯 （首席记者 刘 侃）日
前，记者从区发展改革委获悉，今年上
半年，渝中牢牢把握高质量发展首要
任务，深耕精耕渝中抓发展、跳出渝中
抓发展，实现地区生产总值868亿元，
同比增长 3.6%；固定资产投资增长
10.5%，分别高于全国、全市7.7、7.3个
百分点，排名中心城区第一；社会消费
品零售总额增长5.6%。经济运行呈现

“回升向好、质效提升”的良好态势。

重点行业协同发力
支撑作用愈发显著

重点行业是经济发展的压舱石。
上半年，全区商贸业交出亮眼成

绩单。全区供销系、重药系、华铝产业
园、再生资源贸易产业园等集团总部、
大宗商贸产业园集聚发力，商贸业增
加值增长5.3%；批发、零售、住宿、餐饮
业销售额（营业额）增速分别高于全市
4.2、0.6、2.5、2.4个百分点。此外，渝中
完成外贸进出口额47.3亿元，同比增
长24.9%。 （下转2版）

亮出成绩单
2025年上半年渝中经济回升向好

本报讯 （记者 袁侨偲）8月1日，区委书记
黄茂军，区委副书记、区长谢东会见龙湖集团高级
副总裁宋垚一行。龙湖集团重庆公司总经理张荣
雨，党委书记、常务副总经理徐利敏，副区长薛俨
参加。

黄茂军、谢东对宋垚一行表示欢迎，向龙湖集
团对渝中发展的大力支持表示感谢。黄茂军说，
渝中是重庆母城、都市极核、品质半岛、首善之区，
具有国家战略叠加、都市中心、开放窗口、山水人
文、现代服务业引领、综合配套、创业成本、创新潜
力“八大优势”。今年上半年，渝中牢牢把握高质
量发展首要任务，坚持深耕精耕渝中抓发展、跳出
渝中抓发展，实现地区生产总值868亿元，商贸、固
投、社零等表现亮眼，经济运行呈现“回升向好、质
效提升”的良好态势。龙湖集团作为国内领先的
城市综合运营服务商，在地产开发、商业运营等方
面具有专业水准、创新思维和丰富经验，与渝中合
作基础坚实、战略契合度高，是值得信赖的合作伙
伴。希望龙湖持续加大在区投资和布局力度，积
极参与渝中城市更新、商业综合体开发运营等，大
力引入一批高能级首店、首牌等，持续做靓国际、
时尚、地标、特色消费名片，携手打造更多标志性
项目，为渝中高质量发展注入新动能。

宋垚感谢渝中对企业的重视和支持，介绍了
企业经营情况。她表示，渝中经济社会发展态势
好，人气商气集聚，对深化双方合作充满信心。龙
湖集团将与渝中同频共振、互促共进，积极对接渝
中发展需求，聚焦开发、运营、服务等板块，进一步
整合资源、发挥优势，积极参与和助力渝中城市功
能完善、产业能级提升，为渝中高质量发展作出积
极贡献。

谢东表示，渝中与龙湖
集团的合作不仅有深厚基
础，更有广阔空间。希望龙
湖集团与我们携手同行、共
促高质量发展。渝中将全方
位做好服务保障工作，创造
更多便利条件，齐心协力与
企业共同成长、互利共赢。
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本报讯 （记者 徐 潇）日前，区
政协党组书记、主席王南以“锲而不舍
落实中央八项规定精神 以优良作风推
动政协工作高质量发展”为主题，为区
政协机关党员干部讲授深入贯彻中央
八项规定精神学习教育专题党课。区
政协党组副书记、副主席唐点权，区政
协副主席王月婷，区政协党组成员、副
主席谢果、杜伶及区政协党组成员、秘
书长阳玮参加。

王南表示，开展深入贯彻中央八项
规定精神学习教育，是政协加强党的建
设、推进全面从严治党的必然要求，也
是提升政协履职能力、推动工作高质量
发展的重要保障。要坚持“学”字为先，

“严”字当头，“实”字为要，全面领会中
央八项规定精神的核心要义和实践要
求，始终保持对不正之风露头就打的高
压态势，继续在常和长、严和实、深和细
上下功夫，让党风政风焕然一新、社风

民风持续向好，以优良作风推动政协工
作高质量发展。

王南强调，要以开展深入贯彻中
央八项规定精神学习教育为契机，筑
牢思想根基，强化理论学习，用党的创
新理论武装头脑、指导实践、推动工
作。要坚持实事求是，切实把实事求
是的作风贯穿履职全过程、各方面，全
面提升政协履职实效。要站稳人民立
场，筑牢群众根基，使协商为民、监督
利民、真心爱民真正成为履职尽责的
价值导向，让履职成果更多更好惠及
人民群众。要强化示范引领，始终把
政治建设摆在首位，严守政治纪律和
政治规矩，营造风清气正良好政治生
态。要完善制度机制，构建长效保障
体系，为政协加强作风建设提供坚实
制度保障，以过硬的作风为奋力谱写
中国式现代化重庆篇章渝中精彩一页
贡献政协智慧和力量。

王南讲授深入贯彻中央八项规定精神
学习教育专题党课

本报讯 （记者 晏艳辉）骄阳似
火燃激情，跃动绳间展风采。日前，由
区总工会主办的“中国梦·劳动美——
悦动渝中 绳采飞扬”2025年渝中区职
工跳绳比赛在重庆体育馆举行，由全区
广大职工组成的51支队伍同台切磋技
艺、增进友谊、展现风采。区委副书记
邹晓宇，区人大常委会副主任、党组副
书记、区总工会主席卫强出席。

据悉，此次比赛涵盖单人跳绳男女
组、八字跳长绳、趣味跳绳挑战赛等多
个项目，51支队伍的1036名运动员参
与比赛。比赛现场，裁判一声令下，参

赛选手们迅速进入状态。在单人跳绳
项目中，大家将力量与速度结合，在30
秒的时间内，奋力拼搏，为自己的队伍
取得佳绩；在八字跳长绳比赛中，队员
按照“8”字形顺序依次上前，灵活穿梭，
动作整齐划一，默契配合，将团队协作
的精神展现得淋漓尽致。整个比赛过
程紧张而有序，不仅考验了运动员们的
体能与技巧，更彰显了广大职工团结拼
搏、奋发向上的精神风貌。

区总工会负责人表示，举办此次跳
绳比赛既是对全区广大职工精神文明
风采的一次充分展示， （下转2版）

“绳”采飞扬展风采
2025年渝中区职工跳绳比赛举行

本报讯 （记者 姚延洋）8月
4日，我区召开街道党工委书记和
部门一把手2025年第三次季度例
会。区委书记黄茂军出席并讲
话。他强调，要深入学习贯彻习近
平总书记视察重庆重要讲话重要
指示精神和7月30日召开的中央
政治局会议精神，按照市委、市政
府部署要求，进一步锚定目标、坚
定信心、加压奋进、全力冲刺，持续
巩固增强经济向上向好态势，不断
提升民生保障质效，保持社会大局
和谐稳定，奋力交出三季度经济社
会发展高分报表，为“十四五”规划
圆满收官、“十五五”规划良好开局
筑牢坚实基础。

区委副书记、区长谢东，区政协
主席王南出席。区委副书记邹晓
宇，区委常委、区纪委书记、区监委
主任蒋成昆通报有关情况。全体在
家区级领导出席。区委常委、组织
部部长包茹华主持。

会议书面通报了渝中区“八张
报表”“八张问题清单”2025年二季
度运行情况，现场通报了二季度区
级各相关单位主要经济指标完成情
况、关于不担当不作为乱作为典型
问题、二季度区争先创优赛马比拼
情况。区委政法委、区委巡察办、区
商务委、化龙桥街道、区产业发展集
团、区产业发展促进局作交流发言。

黄茂军指出，今年上半年，全区
上下深入学习贯彻习近平总书记视
察重庆重要讲话重要指示精神，按
照市委、市政府部署要求和区委、区
政府工作安排，统筹推进拼经济、促
改革、优服务、惠民生、防风险、保稳
定各项工作，固定资产投资、社会消
费品零售总额、进出口总额等经济
指标表现较好，发展动能持续增强，
深化改革蹄疾步稳，民生保障不断
夯实，安全稳定形势向好，“八张报
表”和“八张问题清单”有质效、有成
色，应予肯定。三季度是全年工作

承上启下的关键季、攻坚期，要进一
步唯实争先、真抓实干，全力拼经济
抓发展，以超常规举措深化改革攻
坚、加强政策供给，更好统筹发展和
安全，确保各项工作争先进位。

黄茂军强调，要树牢大抓经济
的鲜明导向，突出抓好经济运行保
障，“一对一”盯住产业，强化经济运
行监测，清单化制定应对举措，精准
高效强化政策供给，激发干部干事
创业内生动力，形成比学赶超的浓
厚氛围。要突出抓好产业迭代增强
韧性，坚定不移狠抓产业提质增效，
做到底数清、目标明、措施准，加快
打造现代服务业集聚区，着力构建
现代化产业体系新格局。要突出投
资有效性抓好项目建设，抓实重大
项目建设，加强项目资金统筹，做好
项目储备，强化项目要素保障，精准
开展招商引资，以高质量项目支撑
高质量发展。要突出抓好市场经营
主体激发活力动力，树牢“强经济必

须强主体”的观念，坚持为企业服务
的理念，常态化开展“三服务”，持续
优化营商环境，打造“马上就办、办
就办好”特色品牌，大力弘扬企业家
精神，鼓励企业创新突破开放发展，
打造根壮蔓强的“地瓜经济”，做大
总量、调优结构、提高质量，不断激
发市场活力和社会创造力。要突出
抓好民生保障增进福祉，千方百计
稳就业促增收，加强重点领域保障，
加快推进“15分钟高品质生活服务
圈”建设，促成发展成果惠及全区人
民。要突出抓好平安稳定筑牢底
线，站稳人
民立场，树
牢 群 众 观
念，坚持底
线思维、极
限思维，抓
实社会大局
稳定，
（下转2版）

黄茂军在街道党工委书记和部门一把手2025年第三
次季度例会上强调

锚定目标坚定信心加压奋进全力冲刺
跑出三季度全区经济社会发展加速度
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