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看渝中创先争优

重庆市人民医院副院长杨缙曾
任该院重症医学科主任11年，带领
医教研协同发展，荣获“全国五一巾
帼标兵岗”；开展ECMO等高精尖
危急重症技术，位于市内第一方阵，
成功创建重庆市临床重点专科；带
领团队主持国家级、省部级课题9
项，发表SCI15篇；成功创建国家级
住院医师规范化培训基地，作为重
庆大学临床教学基地，培养出“全国

青年岗位能手”“重庆五一劳动奖
章”各1名。

杨缙先后到美、德、法等国家世
界顶尖医院访学，精修国际一流诊
疗技术；积极参加国内重症医学专
著、指南的编撰工作，作为全国重症
资质专科讲师，多次在全国重症医
学年会上交流发言，在中华医学会、
重庆市医学会等省部级学会担任委
员，先后荣获“重庆市三八红旗手”

等荣誉。
作为重庆新冠疫情专家组成员，

杨缙率队驰援西藏疫情防控77天，
荣获“农工党中央抗击新冠肺炎疫情
先进个人”；作为重庆市政协委员，她
提出改善患者就医体验等提案10余
件，多次被评为重庆市优秀农工党
员；主动推进医改，新增国家临床重
点专科2个，创建川渝采购联盟，住
院患者次均费用降幅达15%。

巾帼力量巾帼力量勇担当勇担当 铿锵奋进铿锵奋进绽芳华绽芳华

日前，全国妇联在京举行纪念“三八”国际妇女节暨表彰大会。大会表彰了10名全国三八红旗手标兵、
596名全国三八红旗手、395个全国三八红旗集体、599个全国巾帼文明岗。其中，我区4人荣获2024年度全国
三八红旗手称号，她们分别是：重庆市轨道交通（集团）有限公司副经理徐春霞，重庆新华出版集团重庆出版
社重点图书编辑室主任徐飞，重庆市人民医院副院长杨缙，重医大附二院护理部学科主任、重医大护理学二
系主任甘秀妮。

从国有铁路到地方轨道，从客
运管理到乘务管理……30年来，重
庆市轨道交通（集团）有限公司（以
下简称“轨道公司”）副经理徐春霞
一路攻坚克难、主动担当、升级蜕
变，始终发挥着共产党员的先锋模
范作用，积极弘扬劳模工匠精神，为
轨道交通发展和安全运营、优质服
务出谋划策，传递新时代正能量。

进入轨道公司以来，徐春霞从站
务安全员做起，一步一个脚印不断成
长。她曾带领团队与地铁1号线相守
相伴，总结推出了“5G心服务”，用行
动和业绩诠释了轨道交通客运服务
之于城市公共交通的高效便捷、高度
专业、高度契合、高新智能、高清名

片；针对两路口换乘站因地铁1号线
与单轨3号线运能不匹配而导致的客
流拥堵，她带领团队通过蹲点观察、
反复揣摩、潜心钻研，终于摸清了车
站客流交叉点、关键节点的规律，探
索出了一套行之有效的“点对点”换
乘客运组织方案，保证了乘客快速疏
散和顺畅出行。

此外，徐春霞还带领团队提炼
推出“三个玻璃罐”暖心行动、“轨道
带你去打卡”贴心宣传册、标准化作
业、防疫保畅应急服务等举措，对优
化车站设备设施积极建言献策，促
使一线服务质量再上新台阶。

立足岗位、履职尽责，徐春霞针
对乘务专业实际情况，组织开展了

“爱岗位、爱集体”活动，强化思想引
导，夯实培训管理，大力推行标准化
作业，激发员工敢拼、敢闯、乐于奉献
的精神，提高了员工的凝聚力、战斗
力，实现了行车及人员的平稳可控。

为推动乘务专业的数字化体系
建立，她还充分发挥“徐春霞劳模创
新工作室”平台作用，搭建乘务板块
数字化安全生产管理体系，从“研、
学、用、产”方面入手，全力开展数字
化赋能研究，建立了一套独具乘务
特色的数字化安全生产管理体系。
该体系覆盖乘务安全生产各领域，
并具备智能分析功能，提升乘务安
全生产管理工作效率，并在职工小
发明活动中斩获一等奖。

“让护士成为更好的自己，让患
者遇见更好的护士”，这是从事护理
工作43年的重医大附二院护理部学
科主任甘秀妮最大的期望，也是她
矢志不渝努力的方向。

2010年，甘秀妮提出“全人、全
程、全心”的护理品牌，努力提升医
院护理服务质量。“全人”，即关注患
者的生理、心理、社会全方位需求，
把患者视为一个整体给予全方位照
护，而非只关注疾病；“全程”，即住
院一次、关爱一生，通过全病程管理
模式，结合“互联网+”，满足患者“最
后一公里”的照护需求；“全心”，即
热心、耐心、细心、精心、责任心，为
患者提供更优质安全的护理服务。

品牌创立至今已逾十载，甘秀
妮先后引入智慧护理、6S管理、延伸
护理、专病个案管理、叙事护理、加

速康复外科护理、“互联网+”护理、
ISBAR 沟通工具、品质管理工具
（QCC）等，不断丰富“三全”护理品
牌内涵，帮助责任护士提高护理能
力，改善患者就医体验，提升优质护
理服务质量，改变患者健康结局。

作为一名急诊护士，甘秀妮总
是在第一时间出现在应急救灾现
场：抗击非典，她冲在第一线，筹建
医院隔离病区；汶川大地震，她是
第一批国家抗震救灾医疗队队员；
新冠肺炎疫情期间，她先后4次逆
行，在湖北、上海、重庆三地的新冠
定点救治医院及方舱医院奋战
132天。

为了让护士成为更好的自己，
帮助护士获得职业价值感，甘秀妮
牵头申报了10个国家专科护士培
训实践基地、25个重庆市专科护士

培训基地及5个专项技术培训基地，
为全市百余家医院培养近万名专科
护士；开设20个专科护理门诊，年
均接诊患者近4万人次；聚焦培养高
水平复合型护理人才，开展中国西
部地区个案管理师培训，并在全国
率先培养高级实践护士（APN），推
动高级护理实践落地生根。

护士用专业改善了患者的健康
结局，也在专业中找到自身的价
值。如今，医院护理学科已进入中
国医院科技量值前百强。甘秀妮以
一生之专注，一技之精湛，矢志不渝
维护人民健康，以实际行动诠释新
时代女性的担当与作为。

清晨
9点，时代
天街街面
警务站民
警周春霞
对着镜子仔

细整理警服，
她轻微地将警

帽檐向上推了三毫
米——这是她服役时养成

的习惯，为了让视线更加开阔。
2018年，转业后的周春霞投身于警营之

中，成为了一名基层民警，从橄榄绿到警服蓝，
在她看来，无论是军人还是警察，都是守护国

家安宁、维护社会正义的使者。面对全新的工
作环境和更加复杂的任务挑战，她没有退缩，
而是迅速调整状态，全身心投入到新的工作
中。她深知，作为一名人民警察，不仅要具备
扎实的业务技能，更要有高度的责任心和使命
感。

如今的她，主要的工作便是在时代天街
商圈巡逻，她熟记每个店铺的位置。来到
警务站短短一年间，她累计完成接处警
1100 余次，组织巡逻 220 余趟、盘查人员
3000 余人，以实际行动诠释“巾帼不让须
眉”的精神。

“有周警官在，就像有张24小时不关机的
平安符。”时代天街商圈物业经理老张说。

在城市的晨曦与夜幕中，她们是街头巷尾的守护者，
是群众心中的“定心石”，是警营中不可或缺的“半边
天”。她们用智慧破解迷局，用温情化解危机，用脚步丈
量平安。在“三八”国际妇女节之际，记者探访了扎根一
线的女警，聆听了她们用热血与柔情展现的巾帼风采。

警营 力量
巾帼护平安

反诈战线上的心灵捕手
爱的抱抱守住老人的“钱袋子”

案卷堆里的鹰眼侦探
用极限运动精神破译真相密码

商圈的活地图
从橄榄绿到警服蓝的坚守

她

她们，是新时代的追梦人

在各自领域绽放出耀眼的光芒

书写着奋斗无悔的人生

春风拂面，芳菲满径

每一个她都了不起！

致敬每一个闪闪发光的她！徐春霞 用心服务树品牌 秉持匠心保畅行

徐飞 勇担编辑重任 尽显巾帼风采

杨缙 深耕重症医学 引领学科高质量发展

甘秀妮 坚守临床护理一线 全心守护患者健康

在区公安分局刑侦支队法制大队的办公室
里，探长彭玲佳的工位总是那么“热闹”——成摞
的案卷、闪烁的电脑屏幕、贴满便签的法律知识
点，键盘敲击声与纸页翻动声交织成曲。毕业于
政法院校，通过国家司法考试，彭玲佳的工作亦动
亦静，能细致入微地审核案卷，又能在看守所和嫌
疑人斗智斗勇。

去年5月，一起专案让她和同事们都焦头烂
额，嫌疑人拒不交代犯罪行为，受害人遍布全国各
地，取证量大，银行流水错综复杂，时间紧任务重，
为了能尽快将案件侦查终结移诉检察院，彭玲佳
始终坚守在工作岗位，连续加班审核案卷、审讯嫌
疑人，同事劝她休息，她却说：“嫌疑人一天不起
诉，我都睡不踏实。”

从警14年来，靠着对公安工作的热爱，她从
跟着师傅学做笔录的“菜鸟”，一路成长为刑侦专
案的骨干。彭玲佳多次参与公安部挂牌、市局督
办、分局牵头的大案专案，担任法制内勤。同时，
为了提高支队执法质量，她还编写了支队办案流

程及注意事项手册，先后获得个人三等功、优秀女
警、成绩突出个人等荣誉称号，受到同事们的好
评。

挑战极限运动，是她的另一个爱好。从4000
米高空一跃而下的跳伞，到21公里的半程马拉
松，她说：“办案和运动一样，需要瞬间的爆发力，
更需要持久的耐力。”正是极限运动的勇气和马拉
松式不认输的精神，支撑着她跨过了专案办理过
程中一道又一道的坎。

“警察的职责，就是守护。无论风雨，不分昼
夜。”这是大坪派出所民警宋茜倩常常挂在嘴边的
一句话。从警25年，她始终用爱对待每一位群众。

2024年的夏天，正在值班的她突然接到警情：辖
区老人王婆婆疑似遭遇电信诈骗，且金额巨大。情
况紧急，民警们快速赶往老人家中，展开劝阻工作。
然而，王婆婆却态度强硬，拒绝一切配合。既要与骗
子抢时间，又要争取王婆婆的信任和配合，派出所先
后换了4波民警，还动员老人熟悉的原单位、社区工
作人员轮番劝解。眼看天色渐晚，宋茜倩拉着老人
的手聊起家常，得知王婆婆的老伴已去世多年，子女
们又长期生活在国外。顿时，一股难以言喻的心酸
与心疼涌上她的心头，眼眶瞬间湿润了起来，她仿佛
能够感受到老人内心的那份空虚与无助。

“婆婆，我可以抱一抱你吗？”话落，宋茜倩便起
身来到王婆婆的身边，紧紧地抱住了老人。

也许是因为这个温暖的拥抱让王婆婆想起了
千里之外的亲人，让她感受到了久违的温暖与民警
们的那份赤诚之心，她的态度终于得以缓和，一场
历经10小时的劝解终于顺利落下帷幕。最终成功
帮助老人最大限度止损，追回被骗资金84万元。

文/记者 晏艳辉 徐 潇 图片由区公安分局提供

现任重庆新华出版集团重庆出
版社重点图书编辑室主任的徐飞，
扎根出版编辑工作第一线18年，从
一名普通编辑晋升为图书编辑室主
任，她坚定理想信念，坚持开拓创
新，带领重点图书编辑室编辑团队
踏实进取、攻坚克难，始终以出版双
效图书为目标，积极策划实施主题
出版项目，专注学术出版，打造原创
精品，努力为集团树立出版品牌，为
重庆出版集团的品牌建设和发展壮
大作出了积极贡献，也为全市出版
事业的发展和文化强市建设作出了
自己的贡献。

多年来，她始终履行服务大局、
传播知识、坚守文化阵地的社会责
任，一直坚持把社会效益放在首位，
紧扣国家和时代需要，唱响主旋律，
做好主题出版，或关注民生，或体现

公益精神，都取得了不俗的社会效
益和较好的经济效益，发挥了主题
出版重点出版物的引领示范作用，
体现了出版业对社会责任的担当；
努力拓展马克思主义研究出版产品
线，为集团树立马克思主义学术出
版品牌，开拓并团结国内马克思主
义研究的顶尖专家学者，推出了马
克思主义系列高端学术研究著作，
不断为马克思主义理论研究及中国
特色哲学社会科学的构建添砖加
瓦。

出版的《傅天琳诗集》入选
2016年“十大渝版图书”，《烟消云
不散》获得第八届重庆文学奖，《金
石榴：中国少数民族文学作品年度
精选（2018）》荣获第三十三届全国
城市出版社优秀图书一等奖……徐
飞一直以出版思想精深、艺术精湛，

讲品位、讲格调的原创文学
精品为己任，这些作品以小
切口折射大主题，以平凡故
事呼应大时代，展现了重庆
出版集团的专业水平和文
化影响，不断提升渝版图书
在全国的影响力。

此外，她还积极组织实施
集团国家级及省市级重大出版
规划项目，承担或参与了《马克思
主义在中国早期传播资料汇编
（1899—1921）》等6项“十三五”国
家重点图书出版规划项目及《当代
国外马克思主义研究丛书》等13项
重庆市“十三五”重点图书出版规划
项目，以及10项国家出版基金项目
和20多项重庆市出版专项资金资
助项目，全面提升了重庆出版集团
的行业及社会影响力。

宋茜倩

周春霞

彭玲佳

我区4人荣获2024年度全国三八红旗手称号


