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入夜，灯光次第亮起，一片流光溢彩。从洪崖洞
拾级而上，豁然开朗。平地上，一座纪念碑跃入眼
帘，这是重庆有名的十字金街——解放碑步行街。

二水中分，两江环抱。渝中区是重庆中心地带，
而解放碑所在地又是重庆城的中心之一，自古繁华。

如今，经过多番改造，解放碑步行街在传承历史
的同时，焕发出青春活力，以其丰富的文旅资源吸引
中外游客远道而来。不仅如此，步行街还积极发展
金融产业，打造中央商务区，实现“上楼办公、下楼逛
街”，推动街区高质量发展。

融合历史与现代，步行
街承载城市记忆

走进解放碑步行街，道路整洁，商铺林立。一下
高铁，来自四川成都的游客冯欢拉着行李箱，兴冲冲
前来“打卡”。

“这里可以购物，吃各种小吃，还有厚重的历史
文化。”冯欢说。

平日里，解放碑步行街总是车水马龙，人声鼎
沸，一到节假日，更是火热。今年国庆期间，解放碑
商圈迎客超600万人次。

解放碑既是一座碑，也是一条街，碑以街立，街
因碑兴。

置身碑下，抬眼望去，解放碑高27.5 米，边长
2.55米，碑内连地下共8层，设有旋梯抵达碑顶，“人
民解放纪念碑”几个大字在碑身上熠熠生辉。

解放碑背后的故事，还得从抗战时期说起。
以前，解放碑所在街区名叫督邮街，因地处市中

心，明清时期就热闹非凡，是重庆当之无愧的“第一
大街”。抗战时期，众多企业在此聚集。抗战胜利
后，重庆人民在此建立起“抗战胜利纪功碑”。新中
国成立后，街区因碑身上“人民解放纪念碑”题字得
名。

新中国成立以后，解放碑商业街始终走在重庆
商业前沿：1950年重庆第一家百货商场——重庆百
货开门营业，1989年重庆第一家外资企业——金夫
人落户。

1997年，重庆成为直辖市后，解放碑商业街被
改造为步行街，重庆第一家港资现代化大型购物中
心——大都会开业，开启了重庆乃至西部城市商圈
发展的新篇章，引领重庆时尚与潮流。

如今，解放碑步行街不仅有多家承载着几代重
庆人记忆的老字号，还有众多国际知名品牌、200个
品牌首店，有平时举办汇聚国内外知名钟表品牌的
西部钟表节、国潮咖啡文化节、解放碑国际消费节、
西部都市旅游节等活动。

2022年，解放碑中央商务区扩容到4.2平方公
里。2023 年，解放碑中央商务区实现社零总额
1010.7亿元，率先跻身西部首个社会消费品零售总
额过千亿元级的中央商务区。

近年来，解放碑步行街先后获得商务部首批“全
国示范步行街”“全国示范智慧商圈”，文化和旅游部
首批“全国夜间文化和旅游消费集聚区”、全国“最具
消费引领力商务区”等金字招牌。

“尽管重庆城市不断发展扩大，但解放碑仍然是
市中心，文物众多，历史厚重，在重庆城市格局中占
有独一无二的地位。”渝中区文物保护管理所副所长
唐嵩说。

提升产业与功能，现代
都市街区魅力十足

解放碑步行街从历史走来，向现代迈进，拥有丰
富的文化和旅游资源，也是外地人来重庆旅游的必

到之地。
“解放碑并不高，但在我们心里，非常崇高，不只

是重庆人坚强的象征，也是中华民族不屈精神的体
现。”傍晚，来自湖南的游客刘梅带孩子瞻仰解放碑，
怀念历史丰碑。

徜徉在解放碑步行街，刘梅一家登上重庆环球
金融中心会仙楼观景台，俯瞰两江交汇、大桥横跨，
山城重庆尽收眼底。

“我们的目标是打造文商旅融合街区。”渝中区
商务委相关负责人介绍，下一步，解放碑步行街将突
出文脉传承、风貌保护、功能提升、产业发展，充分挖
掘解放碑历史遗迹和特色文化资源，通过选点、连
线、扩面，打造文商旅融合精品。

近年来，渝中区对解放碑步行街众多历史文化
遗存进行了修缮，着力打造特色历史文化街区。鲁
祖庙传统风貌区焕新亮相，邮局巷、筷子街、铁板巷、
书院巷等一批后街支巷也正在升级改造。未来，解
放碑步行街将连通“九开八闭”17座城门，打造环古
城墙步道体系。

解放碑步行街东北角，一栋红色建筑格外醒目，
国泰艺术中心造型独特，充满浓厚文化味道，建成10
年来，为市民奉上了《孔子》《独自温暖》《雾起江州》
《弦上巴渝》等国内外2500余场高质量的公共文化产
品“大餐”。抗建堂历经80多年的沉淀，依旧上演各
种经典剧目，不断传承抗战戏剧精神，给大众带来沉
浸式戏剧体验。

老街区必有老字号。小滨楼、顺庆羊肉、颐之时……
老重庆人熟悉的老字号文化被深入挖掘，探索建设老
字号展示消费中心，让中外游客一饱口福。

既要体现“重庆潮”，也要展示“现代感”。
大都会广场与解放碑步行街同年开业，承载了

一代重庆人的记忆。如今，也迎来破茧成蝶的新机
遇，正在打造高端时尚商业综合体。

位于大都会广场8楼的“重庆黄桷树空中花园”
吸引众多游客打卡，花园围绕“黄桷树”“山茶花”两
大山城人文IP，设计了一系列具有重庆辨识度的景
观，巧妙地把城市文化与自然景观融为一体，不仅为
解放碑增添了新的城市风采，也为商场打造了新场
景，激发新的消费活力。

作为重庆夜经济的重要承载地，解放碑步行街
大力优化“夜娱”“夜演”等文旅产品，推进夜间文旅
消费升级，并与洪崖洞、十八梯、戴家巷等传统风貌
区有机连接，让游客不走回头路，饱览山城璀璨夜
景。

发展商业与商务，持续
改造拓展商圈功能

“与一般纯商业街不同，解放碑步行街既是商业
街，更是商务区。”解放碑中央商务区管委会相关负
责人介绍，解放碑步行街坚持商业和商务并重，打造
知名企业聚集区，为街区带来旺盛的人气和消费。

如今，商圈空间范围也在不断拓展，形成解放
碑—朝天门商圈，集聚世界500强企业80家，区域
亿元税收楼宇增至26栋。

企业纷至沓来，活动异彩纷呈。福布斯中国解放
碑论坛、中新金融峰会、时尚芭莎·国际金街大秀……
系列节会活动落地解放碑。

解放碑商圈的发展也面临交通等基础设施不足
的难题。

“空间有限，发展无限”。解放碑商圈建设“精雕
细琢”，系统提升商业商务环境：建成一带六横七纵
快行慢游特色步行系统，让交通更为通达；塑造山城
江城光景眺望系统，让环境更加亮丽；实施交通、城
管、文旅、安防等重点领域智慧管理，使商圈更趋智
能；打造近悦远来主客共享的国际化中央商务区，功
能更加完善。

地下环道建设让解放碑商圈缓解交通压力。
这几年，解放碑商圈建成投用全国首条7.5公里地
下环道，贯通28个楼宇地下车库和2.3万个车位，
缓解了地面30%的交通压力。国网重庆市区供电
公司同步建设电力隧道，连通商圈各个商业大楼，
实现多座变电站智能互联，保障商圈用电，扮靓山
城夜景。
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在功能上，解放碑商圈不断改造提升，让老街区焕发新活力：强化十字
金街高端品牌，服务高能级总部企业聚集，突出时尚潮流休闲体验、文化创
意功能。

万象新华中心、大都会“蝴蝶计划”、渝都MOXY亚太旗舰店……短短
几年，渝中便新增办公空间100万平方米，产业空间总量扩容至900万平
方米。

解放碑商圈作为重庆商务商贸发展极核，对外开放展示窗口，商务办
公聚集，南北之声不绝于耳。如今，外资外事机构仍然汇聚于此。

目前，解放碑商圈汇聚重庆全部13家领事机构，国际机构组织10多
个，外资企业超过700家，聚集工银安盛、中银金租等金融机构，其中市级
以上金融机构100余家。

“下班后，我就在附近和朋友逛街购物，安逸得很。”一家银行员工小李
介绍，走出办公楼，就是商业街，生活十分方便。

厚重的历史孕育了这里丰富的人文底蕴，更滋养了解放碑商圈浓郁的
商业氛围。古旧和创新，传统和现代，人文和潮流，在此结合成为一个整
体，并持续滋养这座城市。

图①：重庆解放碑步行街夜景。 邬红蓉 摄
图②：重庆解放碑步行街人头攒动。 罗云希 摄
图③：重庆夜景鸟瞰。 张坤琨 摄

（原载《人民日报》）
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