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本报讯 （记者 姚延洋）5月19日，两路口街道中
山二路社区在58号院坝开展“一起来当垃圾分类纠错
官”“520”邻居节主题宣传活动，合力推进垃圾分类，展
现基层治理力量。

活动现场，垃圾分类指导员和社区工作人员向居民
发放了垃圾分类宣传手册及纠错海报，并耐心为居民讲
解垃圾分类纠错的具体内容，号召居民积极参与到垃圾
分类纠错活动中来，并关注“重庆市生活垃圾分类”微信
公众号，通过“纠错通道”上传大家发现的生活垃圾违规
投放、收集、运输等问题，自觉养成正确分类投放生活垃
圾的好习惯。

中山二路社区相关负责人介绍，此次活动旨在鼓励
社区居民积极参与到垃圾分类行动中来，进一步加深居
民对垃圾分类知识的了解，让垃圾分类新时尚走进千家
万户，让绿色环保理念深入人心。

居民争当垃圾分类纠错官
绿色环保理念深入人心
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本报讯 （记者 李传芳）5月20日，
清风徐徐的长江畔，初升的朝阳倾泻在

“重庆最美江边篮球场”——黄沙溪江畔
篮球场，“全民健身 活力菜街”菜园坝街
道首届“社区杯”三人制篮球赛在这里火
热开赛。由街道辖区企事业单位职工、
居民代表组成的20支队伍100余人在球
场上享受运动带来的快乐，长江边上呈
现出一番“水畅、江清、岸绿、景美、人和”
的景象。

此次篮球赛由菜园坝街道党工委、
菜园坝街道新时代文明实践所主办，区
体育联合会协办。场上，参赛队员展示
了良好的竞技水平和比赛状态，大家积
极拼抢、默契配合，既有娴熟的运球，也
有精妙的配合和快攻反击，比分你追我
赶，交替上涨，扣人心弦，博得现场观众

阵阵喝彩。“之前就看到很多人在朋友
圈晒这块“高颜值”篮球场，今天第一次
来这里打球确实体验感不错，特别是看
着江景，吹着江风，打球的疲倦瞬间无
影无踪。”参加比赛的篮球爱好者许先
生表示。

“此次活动依托新时代‘红岩先锋’变
革型组织打造，我们通过‘政府搭台、协会
运作、群众受益’的方式推进赛事组织工
作。”菜园坝街道相关负责人表示，黄沙溪
滨水步道通过“两江四岸”治理提升，已成
为展现“山水之城、美丽之地”独特魅力之
地。此次江畔篮球场举办的3V3篮球赛更
是让大家沉浸式体
验滨江岸线生态建
设成果。下一步，
街道还将陆续开展
系列全民健身运
动，打造社区可持
续性体育品牌赛
事，营造全民健身
浓厚氛围。

打篮球吹江风看江景

菜园坝街道三人制篮球赛在“重庆最美江边篮球场”开赛
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本报讯 （记者 刘 侃）5月18日，
巴蜀小学90华诞“校庆年”之特色课程展
示活动举行。这是一场由学生自主策划、
自由展示，以“课前3分钟”“自主8分钟”为
代表的特色课程展示活动，吸引区域内众
多专家、校长、老师走进学校，共同见证巴
蜀娃在特色课程的浸润下，自主自创、快乐
成长。

“课前3分钟”“自主8分钟”
涵养巴蜀娃幸福童年

记者看到，嘉宾们走进校园，手持“参
观体验导览图”和“反馈卡”，与学生们共同
开启了一段精彩的课程体验之旅。“飞花
令”“新闻窗”“妙语集”、数字编码探秘、

“We can，We show！ We are the
superstar！”、探究小实验、作业作品展、挑
战大擂台……教室里，语文、数学、英语等
学科正进行着“课前3分钟”素养课程展
示，吸引嘉宾驻足观看、拍照留念。

在学生们的邀请下，嘉宾们也热情参
与各项课前活动，身临其境地体验巴蜀孩
童“课前3分钟”的轻松与快乐。

大操场上，别开生面的“自主8分钟”
活动课程展示同样热闹非凡，学生们邀请
嘉宾朗诵童谣诗歌、参与纸盘绘画、体验活
字印刷术、加盟助阵辩论赛，还邀请他们为
自己学习生活中遇到的问题支招。特色课

程给嘉宾们留下了深刻印象，并得到与会
的成渝两地专家高度好评，认为巴蜀小学
为两地教育协同发展贡献了新思路、新路
径，提供了实践样本。

“五自”特色
引导学生自主自创自信成长

在活动现场的主题汇报环节，巴蜀小
学师生代表以学校“12333”课程体系为切
入点，结合实践成果，向大家生动介绍了快

乐又轻松的“课前3分钟”和创造无极限的
“自主8分钟”。

“课前3分钟”和“自主8分钟”是巴蜀
小学律动课程体系中基础学力课程和潜能
开发课程的典型代表。其中，“课前3分钟”
伴随第八轮课程改革而兴起，至今已有22
年的历史；“自主8分钟”源于巴蜀小学
1985年开启的四轮16年创造教育实验，至
今已有38年历史，深受历届学生喜爱。

据悉，两类课程均以短课形态、自主为
特色，形成了“目标自主确定、内容自主选

择、时间自主协商、成果自主展示、学生自
主管理”的“五自”特色，旨在以小切口、碎
片化、长周期的思路，优化课程实施结构，
强化系统规划、结构化实施，形成日积月
累、聚沙成塔的自主发展素养课程体系，让
孩子们共同经历、彼此滋养，实现自主创
新、自信成长。

特色课程
促进教育优质均衡“美美与共”

如今，巴蜀小学的系列特色课程已建
立起包含课程目标、课程性质，和各年级主
题内容的课程图谱，在不断深化研究中，系
列特色课程已被打造成一张响亮的巴蜀名
片。截至目前，巴蜀小学特色课程已影响
辐射市内外超300多所学校，逾10万人次
学生分享到巴蜀小学优质教育资源，在提
高乡村学校办学质量、促进教育优质均衡
发展方面迈出了坚实步伐。

至美九十载，创造向未来。巴蜀小学
将始终坚守儿童立场，以课程的方式成就
学生，以课程的设计举旗定向，遵循“1个
目标，2种形态，3个特色，3个途径，3个实
施”的课程特征，持续进行课程结构化创新
与迭代升级。通过创新研究契合儿童视角
的自主化课程设计，满足多元化发展需求，
为学生一生发展奠基。

本报讯 （记者 胡 榕）5月18日，陇渝掐丝珐琅
艺术战略合作框架协议签约仪式在中国·重庆国家级专
家服务基地举行。区山城老年大学与陇派珐琅艺术创
立人李海明签订合作协议，双方将在掐丝珐琅艺术传
承、人才培养、数字化推广等方面开展长期合作。

据了解，掐丝珐琅技艺是国家级非物质文化遗产，
掐丝珐琅产品研发及推广是“2023年度成渝地区双城经
济圈专家团走进渝中活动”的重点项目，经市、区两级人

力社保部门搭建平台、协调联系，市人力社保局将
国家一级工艺美术品设计师、正高级工艺美
术师、甘肃省工艺美术大师、陇派珐琅艺术创

立人李海明引进渝中，特聘为专家团专家。李海明
从事掐丝珐琅艺术已有40余年。他表示，在与区山城
老年大学的合作中，将结合多年的实践经验，着重思考
如何实现掐丝珐琅艺术和巴渝文化的有机结合，协助开
发更多体现重庆特色的文创产品。

为做好陇派掐丝珐琅艺术在渝的传承、融合、创新，
打造独树一帜的渝派掐丝珐琅艺术，我区将结合区域特
色，围绕“满天星”行动计划，积极协助提升陇渝合作掐丝
珐琅产品数字化推广。同时，将以此次合作为契机，充分
调动渝中各方力量，高质量完成“2023年度成渝地区双城
经济圈专家团走进渝中活动”，积极主动为成渝地区双城
经济圈建设与重庆市专家服务工作贡献渝中力量。

本报讯 （记者 晏艳辉）5月18日，石油路街道彭
家花园社区开展防灾减灾宣传活动，增强群众防灾减灾
意识，提高自防自救能力。

活动中，社区工作人员为居民发放防灾减灾宣传资
料、播放防灾减灾宣传视频，并细致讲解了生活中如何
正确用火用电用气、如何扑救初
起火灾、如何正确报警自救等消
防常识，提醒居民时刻关注身边
的消防安全。

下一步，彭家花园社区将继
续做好辖区内居民防灾减灾宣
传教育，进一步增强居民消防安
全意识和提高自防自救能力，保
障居民生命财产安全。

本报讯 （记者 黄清娴）5月17日，大溪沟街道建
设路社区联合渝中母城文化公司在嘉滨路219号溪江
悦小区院坝播放禁毒题材电影《湄公河行动》，在丰富居
民业余文化生活的同时，引导居民认识毒品的巨大危
害，自觉远离毒品，强化禁毒意识。

据了解，《湄公河行动》由真实事件“10·5中国船员
金三角遇害事件”（湄公河惨案）改编而成，讲述了以缉
毒警高刚为首的一支特别行动小组，为解开中国商船船
员遇难真相，潜入金三角，与隐藏毒枭斗智斗勇，经过种
种磨难，直捣毒枭老巢，将真凶绳之以法的故事。剧情
扑朔迷离，过程险象环生，居民们看得十分投入。

“禁毒警好样的，为捍卫国家的尊严，深入异国他乡
毒窝被毒打凌辱仍初心不改，点赞！”居民赵金碧告诉记
者，影片特别“抓人”，当她看到年轻警察方新武在身负
重伤、子弹用尽的情况下，为掩护战友，驾船与毒枭船只
相撞壮烈牺牲时的情节，不禁为之动容。

建设路社区负责人表示，5月是禁毒宣传月，选择播
放《湄公河行动》，就是想用居民喜闻乐见的、极具冲击
力的形式，开展禁毒宣传，揭示吸毒对个人、家庭、社会
的严重危害，从而引导居民自觉抵御毒品，远离毒品，积
极构建和谐平安稳定的无毒社区。

观影过程中，社区禁毒宣传员还向居民派发了宣传
资料，讲解禁毒相关法律法规以及防毒拒毒的基本知
识。

播放院坝电影 开展禁毒宣传

传承非遗文化 共促协同发展

陇渝掐丝珐琅艺术签订合作协议

防灾减灾宣传进社区
提升自防自救能力

“3+8”分钟特色课程 擦亮巴蜀娃童年“幸福底色”

孩子们展示学校特色课程孩子们展示学校特色课程。。 记者 刘 侃 摄

本报讯 （记者 雷 强）作为重庆这
个年轻直辖市的视觉形象标志之一，火凤
凰象征着豪爽、乐观、积极，正如重庆人的
性格。你知道吗？这个标志的由来，和重
庆中国三峡博物馆的一件馆藏文物有着千
丝万缕的关联。这件文物，就是该馆的镇
馆之宝，巴渝神鸟。

据重庆中国三峡博物馆文博研究员彭
学斌介绍，这件造型怪异的鸟形陶塑，于
2001年出土于丰都秦家院子墓群，是考古
工作者将散落在一起的陶瓷碎块拼接而
成。陶鸟高31.7厘米，翼长51.2厘米，宽
13.5厘米，是由泥质红褐陶制作而成。

“这个神鸟出土的时候，出现在一个汉
代的砖石墓里，墓里面整个器物的形态都
比较奇怪。它跟我们平常那些汉墓出土的
文物不一样，整体给人一种非常神秘的感

觉。”彭学斌说，这尊陶鸟的双翅平伸，作振
翅欲飞状，头上有一个圆盘，鸟的嘴里衔着
一枚圆珠，造型独特。之前无论是雕刻、壁
画，还是各种陪葬品，均未出现过如此造型
的鸟。

彭学斌认为，巴渝神鸟是一件古人独
特的器物，不只是在巴渝文化之中，在全国
范围内乃至世界范围内，这件文物都显示
出它自己独特的文化和特有之处。“当初，
为了辨明这到底是一尊什么鸟，专家们翻
阅了大量古籍，多方论证，根据其造型和所
处的环境，排除了是精卫鸟、比翼鸟的可
能，最终确定，这就是一尊口衔圆珠的凤
凰。道家的经典《灵棋经》里面有记载叫

‘凤凰衔珠 来集庭隅 福为我致 祸为我
除’，它表达的是一种非常吉祥的理念和意
义。”

凤鸟是古代巴民族崇信的图腾之一。
2003年，这尊象征巴渝先民鸟图腾崇拜的
陶鸟有了自己的名字，它被命名为“巴渝神
鸟”。十分巧合的是，有美术工作者用线条
将重庆各区县位置在地图上连接后发现，
一只凤凰的形象跃
然纸上。再关联上
巴渝神鸟的独特造型
和寓意，创作出了视觉
形象标志之一——火凤凰。

古人为何要制作凤鸟形陶鸟？
彭学斌用两个成语来形容：“一个是‘凤凰
于飞’，指凤凰在展翅飞翔，它表现的是一
种奋发向上的精神。第二个成语是‘凤凰
来仪’，在我国的历史文化中，但凡国泰民
安、人民富裕祥和，就会有天上的神物降
落，这是2000年前古人的一种表达。”

凤凰来仪 国泰民安

镇馆之宝巴渝神鸟亮相三峡博物馆

本报讯 （记者 李 一）碉楼民居因
何而建，它有怎样的特殊之处，又经历了哪
些兴衰？5月18日，重庆湖广会馆·渝州书
院邀请四川美术学院副教授、历史学博士、
硕士生导师舒莺走进重庆湖广会馆，以《千
秋家国，避世桃源——中国碉楼民居文化
漫谈》为主题，为听众送上一场碉楼民居建
筑文化讲座。

碉楼是人类历史上不同地域、族群抵御

外来威胁而建造的封闭式多层建筑。由于
时代变迁，碉楼基本功能丧失，只有少数得到
持续使用。在注重聚族而居、家国情怀深种
的中国，这种特殊形态的民居却历经变迁，蔚
为大观。席间，舒莺向听众展示了中国碉楼
民居图谱，让大家从大量图片资料中看到客
家围屋土楼、藏羌高碉、巴渝碉楼、贵州屯堡、
开平碉楼等多种典型地域的碉楼建筑。

随后，舒莺讲起中国碉楼民居的兴衰，

碉楼民居建筑的基本防护、传统礼仪、空间
文化、细节装饰、题名匾额文化等文化特征，
并分享她对中国碉楼保护利用的个人见
解。她认为，封闭围合的碉楼是中国古代战
争与动荡的产物，是一部用土石书写在大地
上的关于对和平生活渴望的史诗，前人的桃
源梦想。保护和利用好夯土碉楼建筑遗产
既是对文化的尊重和传承，也为当前的乡村
建设提供了环保设计探索的创新思路。

这场主题讲座图文并茂，内容丰富。
重庆湖广会馆·渝州书院院长张德安说，舒
莺在中国碉楼民居文化研究上独辟蹊径，
既扩大了国内众多碉楼研究者的视野，也
给从事历史地理和人居文化工作的青年学
者作出了榜样。

讲座前，热心市民还向重庆渝中母城
文化发展公司、重庆湖广会馆·渝州书院捐
赠了新编《曾氏家谱》十二卷。

中国碉楼民居文化在湖广会馆渝州书院开讲
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